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_Das Foto zeigt die fiinfichrige Carina bei ihrer ersten Deiﬁnthefapie mit ihrer Betreuerin und einem Delfin.

* Bliestal / Mandeibachtal T TR

19. September 2(_51 5 8

Foto: privat

Hilfe durch Delfintherapie

Schutzengelverein aus Blleskastel unterstutzt fiinfjahrige Carma Zweite Therapie fiir das Médchen

BLIESKASTEL Das Schicksal
der fiinfjghrigen Carina Ost-
ronok aus Merzig beriihrt die
Blieskasteler Schutzengel
sehr. Bis zum Alter von zwei
Jahren war das kleine Méad-
chen ein normal entwickeltes,
gliickliches, lachendes .und
gerne spielendes Kind. Plotz-
lich verinderte die seltene
und tiickische Krankheit Me-
ningoenzephalitis, die bei Ca-
rina schwere neurologische
Schéden bewirkte, das Leben
des Madchens und seiner al-
lein erziehenden Mama Jana.
Mit der Krankheit, die eine
monatelange stationére Kran-
kenhausbehandlung notwen-

- dig machte, ging eine dramati-

sche Wesensverandemng ein-
her.

Carina reagierte auf ‘nichts
mehr und muss nahezu ,rund
um die Uhr¢ gepflegt werden.

- GroBe Hoffnung wurde in eine
im Jahr 2014 durchgefiihrte

Delfintherapie in Curacao ge-
setzt, die tatsdchlich erfolg-

-reich verlaufen ist. Die MaB-

nahme, die weder von der

Krankenkasse noch sonstigen

Kostentragern finanziell
unterstiitzt wird, fihrte - so
auch Carinas Hausarzt - zu
einer spiirbaren Verbesserung
der Lebensqualitdt und hat
erste Entwicklungsfortschritte
bei Carina bewirkt.
Insbesondere wurden einige
motorische und kommunikati-
ve Fahigkeiten deutlich ver-
bessert und viele abhanden
gekommene psychische und
physische Fahigkeiten zu-
riickgewonnen.

Carina ist seither deutlich auf-
merksamer geworden und

nimmt ihre Umgebung wieder

besser waht. Doch der Kampf

~zuriiek in ein ,halbwegs nor-

males Lebmmgehtweﬁer
Zwar wird das -aufgeweckte
Midchen nie wieder richtig

e —

gesund, aber die Delfinthera-
pie lindert die Behinderung
und vielleicht schaffen die
Delfine, was die Schulmedizin
nicht so hinbekommt.
Jedenfalls sind aufgrund der
tollen Ergebnisse der ersten
Therapie bei der kleinen Fami-
lie berechtigte Hoffnungen
und die Zuversicht ,gewach-
sen®, mit einer zweiten Delfin-
therapie noch weitere gesund-
heitliche Fortschritte bei Cari-
na erzielen zu konnen.

Denn es ist selbstverstandlich,
alles ,menschenmégliche® fiir
eine Verbesserung der schwie-
rigen  Lebenssituation  zu
‘unternehmen. Da Familie Ost-
ronok die immensen Kosten
der Therapie selbst nicht auf-

_bringen. kann, ist sie auf Spen-

il

dengelder angew1esen
Gerne leistet der gemeinniitzi-
ge Blieskasteler Sch itz ngel-

verein insoweit einen Beitrag

und unterstiitzt die im Januar

2016 in Curacao: begmnende
zweite  Delfintherapie mit
einer Spende in Hohe von
2000 Euro.

Bereits im letzten Jahr haben
die Schutzengel fiir Carina ein
therapiebegleitendes

Schall-

wellengerit gespendet, dessen. |

Kosteniibernahme die Kran-
kenkasse abgelehnt hat. Da
indes das Fraunhofer Institut
nachgewiesen hat, dass eine
entspannende  Schallwellen-
behandlung mit dem handli-
chen Gerit bis zu sechs Zenti-
meter tief wirkt und eine be-
sonders intensive, gesund-
heitsfordernde und
nachhaltige Massage und Sti-
mulation ermoglicht, hatten
die Schutzengel die Anschaf-

fungskosten ,,ohne wenn und

aber® zum Wohle von Carina
komplett iibernommen.

Informationen zum Verein

auch unter www.schutzengel-
blieskastel.de.
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