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Schutzengel unterstiitzen Delfintherapie

fiir 5jahrige Aaliyah mit 2.000 Euro

Als die am 06.09.2010 geborene Aaliyah Bost aus Quierschied 18
Monate alt war, wurde bei ihr das Angelman-Syndrom diagnostiziert.
Das Angelman-Syndrom ist die Folge einer seltenen Genbesonder-
heit auf Chromosom 15, welche mit einer Haufigkeit von 1 : 15.000
bis 1 : 20.000 auftritt. Diese Veranderung auBert sich in einer star-
ken Entwicklungsverzogerung, Hyperaktivitat und einer stark redu-
zierten Lautsprachentwicklung. Aaliyah hat groBe Schwierigkeiten
mit ihrer Motorik. Gegenstande zu greifen und festzuhalten fallt dem
aufgeweckten, neugierigen Madchen oft nicht leicht, Deshalb muss
das lebensfrohe Kind immer gefiittert werden und aus einer Flasche
trinken, denn einen Becher kann es nicht halten. Dank ihrer tollen
Logopadin macht Aaliyah hier aber stetig Fortschritte und es besteht
Hoffnung, dass das Mé&dchen, das Menschen allein mit seinem
Lacheln verzaubern kann, irgendwann auch ein wenig selbststandig
Trinken und Essen kann.

Die stets fréhliche Aaliyah wird niemals wie die meisten anderen Kin-
der sprechen lernen. Sie kann sich nicht lange konzentrieren, jede
Kleinigkeit lenkt sie sofort ab, denn es gibt dach so viel zu sehen und
zu entdecken auf der Welt. Permanent ist das quirlige Madchen in
Bewegung, ruhig sitzen bleiben ist kaum moglich. Leider stort die-
ser stark ausgepragte Bewegungsdrang auch beim Schlafen, so dass
nachts oft weder Aaliyah noch ihre Familie zur Ruhe kommen. Unter
anderem leidet das Kind unter Wahrnehmungsstérungen und braucht
stets intensive Reize um etwas zu splren. Hierbei hilft ihm zum Bei-
spiel sein Billebad und das Spielen mit Gegenstanden mit verschie-
denen Oberflachen, wie z. B. Kastanien und Nudeln. Die fréhliche
Aaliyah sucht oft die Nahe zu ihren Mitmenschen. Eine Umarmung
von ihr wirkt fiir Fremde aber eher wie ein kleiner Ringkampf, weil das
Madchen seine Bewegungsabldufe nicht gut unter Kontrolle hat und
beim Schmusen und Kuscheln manchmal etwas grob ist. "
Wie viele Angelmann-Kinder wurde Aaliyah auch schon von epilepti-
schen Anféllen heimgesucht. In ihrem EEG konnte man schon immer
epilepsietypische Potenziale erkennen; in letzter Zeit hauften sich die
Anfille und Absencen jedoch so sehr, dass eine medikamentdse Ein-
stellung unumgénglich war. Alle Antiepileptika haben eine lange Liste
an heftigen Nebenwirkungen und um'diese so gering wie méglich zu
halten, werden die Medikamente langsam eingeschlichen. Aaliyah
ist nun bei ihrer taglichen Dosis angelangt und schon einige Wochen
anfallsfrei. Der Wochenplan des Médchens ist ganz schén voll und
anstrengend: Logopéadie, Physiotherapie, Ergotherapie, therapeuti-
sches Reiten und Arzttermine beanspruchen viel Zeit. Familie Bost
kampft mit viel Liebe und Herzblut sowie rhit allen ihr zur Verflgung
stehenden Mitteln und Méglichkeiten fiir gesundheitliche Verbesse-
rungen und Fortschritte bei ihrer kleinen Aaliyah. Die bereits termi-
nierte Delfintherapie ab 06. Juni 2016 macht ihnen nicht nur Hoffnung
auf ein selbstindigeres Leben ihres Kindes, sie schafft auch die Vor-
aussetzung fur den spéteren Einsatz klassischer, medizinischer Thera-
pien, die bei betroffenen Kindern sonst medizinisch unmaglich waren.
Weil Familie Bost die immensen Kosten dieser Therapie alleine nicht
aufbringen kann, wurden und werden aktuell im Raum Quierschied
verschiedene Hilfsaktionen durchgefihrt. Zudem ist die Familie auf
Spendengelder angewiesen.
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Gerne leisten auch die Blieskasteler Schutzengel fir Familie Bost
einen Beitrag und unterstiitzen die bevorstehende Delfintherapie mit
einer Spende in Héhe von 2.000 Euro, die am 21.08.15 auf das per-
sonenbezogene Spendenkonto fiir Aaliyah bei dolphin-aid eingezahlt
wurde.

Die Schutzengel winschen Aaliyah, die von ihrer Mama Jasmin stets
liebevoll gepflegt und begleitet wird, von Herzen schine gesundheitli-
che Fortschritte bei ihrer Delfintherapie.
www.blieskasteler-schutzengel.de



